
日 月 火 水 木 金 

2 

休館日 

3 

休館日 

4 

シール貼り 

5 

シャボン玉 

6 

泥んこ遊び 

7 

小麦粉粘土 

9 

休館日 

10 

休館日 

(スポーツの日) 

11 

外遊び 

12 

読み聞かせ１１時 

13 

先輩ママと交流会 

14 

ベビーマッサージ 

16 

休館日 

17 

休館日 

 

18 

 

 

19 

 

20 

 

 

21 お散歩 11 時 

 

23 

自由遊び 

(日曜開館日) 

24 

休館日 

 

25 

 

26 

 

27 子育て講座 28 

 

30 

休館日 

31 

休館日 
     親子で自由に遊べる場所です。 いつでも遊びに来て下さい。 

     ピンク色は予約をお願いします。 

 

 

 

 

 

 彼岸花があちらこちらで咲き、朝晩はすっかり涼しくなりました。日中はまだ

日差しの強い日もありますが、心地よい風や虫の鳴き声に秋を感じます。季節の

変わり目で風邪をひいたり体調を崩したりしやすい時期でもあります。手洗い・

うがい・規則正しい生活等、体調管理に気を付けて過ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 10 月の予定 

令和 4 年 10 月 1 日  第 7 号        

 

【場 所】朝倉市子育てほっとサロンつどいの広場《寿楽荘内 〒838-0062 朝倉市堤１４１３》 

【開館日】火・水・木・金・第 4 日曜日 【利用時間】10： 00～15：00 

【連絡先】０８０－６４３９－１８５１  【メールアドレス】tsudoinohiroba0062@yahoo.co.jp 

＊通信はあさくら会のホームページでも見られます。 

つ ど い の 広 場 

つ う し ん 

 

※感染拡大の状況により、活動内容を変更・中止

する場合があります。  

※自宅・入室前の検温 

※マスクの着用(可能なお子様も) 

※咳・発熱（解熱後２４時間経過していない場合

も含む）・風邪に類似した症状が本人、ご家族に

ある場合は利用をご遠慮ください。 

身体測定・誕生カード作り 

 いつ来られても身体測定ができます。また誕生月

のお子さんは誕生カードを作って、大きなケーキと

一緒に写真を撮ることができます。 

※お気軽にスタッフに声をおかけください。 

ベビーマッサージ 

毎月第２金曜日にベビーマッサージを行います。

お母さんと赤ちゃんがゆったりした気持ちで触れ

合う事の出来る時間です。10：30 から行います。 

※バスタオルをご持参ください。 

※アロマオイルを使用します。（希望者） 

※人数把握のため、予約をお願いします。 

「救命救急」 

消防署の方に来て頂き、お話していただきます。 

日 付：11 月 18 日（金） 

時 間：10：３０～12：00 

※予約をお願いします。 

※10 月 1 日より予約受付いたします。 

“つどいの広場あさくら” 

 

ハロウィン制作 

25 日(火)～28 日(金)の間、ハロウィン仮装の

制作ができます。画用紙や折り紙、新聞紙、袋を

使って、魔女の帽子やステッキ、マントなどを作

ってみませんか。材料を準備していますので、作

りたい方はスタッフにお声かけください。 

≪利用上のお知らせとお願い≫ 

 

インスタグラム 

 

 

時 間：10：30～11：30 

 

11 月から来年度の保育園、幼稚園の入園申

込みが始まります。先輩ママに「保育園、幼稚

園ってどんな所？」「朝の準備はどんな工夫をし

ている？」など、話を聞きながら交流会を行い

ます。 

 

※予約をお願いします。 

時 間：10：30～12：00 

講 師：松川 直子さん 

 

よもぎを子どもと摘んでよもぎオイルを作り

マッサージしたり、体を温める時にはこんにゃく

湿布を使ったり、身近な自然の素材を使った自分

や家族の体の整え方を教えてくださいます。 

※予約をお願いします。 

子育て講座 

お散歩 

運動会ごっこ 

21 日(金) お散歩 

 季節を感じながら、近くをのんびりお散歩し

ます。歩きやすい靴で遊びに来てください。 

※11 時頃に出発します。 

9 月の活動より 

自由遊び 

 

 

自由遊び 

 

 

自由遊び 

 

 

自由遊び 

 

 

おゆずり会 

 

 

11 月の子育て講座のお知らせ 

 

 

おゆずり会 

18 日(火)～21 日(金)に、秋冬物のおゆずり

会を行います。小さくなった洋服や小物があり

ましたら持って来て下さい。皆でリサイクルし

ませんか？衣類以外の物については事前にご相

談ください。 

 

※期間中、和室に準備します。 

※持ち帰り用の袋を持って来て下さい。 

ハロウィン制作 

 

 

13 日(木) 先輩ママとの交流会 

 

27 日(水) 子育て講座 

『ママが簡単にできる自然のお手当』 

 


